
 
 
NORME BASILARI SULLA SICUREZZA IN UN LABORATORIO  
 
Accesso al laboratorio 

• L’ingresso al laboratorio è consentito a docenti, assegnisti, borsisti, dottorandi e studenti 
autorizzati, informati e formati dal Responsabile del Laboratorio riguardo ai potenziali 
rischi connessi con l’attività lavorativa, all’uso di gas compressi, alle norme di 
comportamento, alla posizione degli apparati di emergenza (cassetta di pronto soccorso, 
lavaocchi, etc…).   

• È fatto obbligo che la presenza dei laureandi sia condizionata alla presenza di almeno un  
rappresentante del personale strutturato 

• Le donne in età fertile vanno informate del rischio per un futuro bambino legato 
all’esposizione ad agenti chimici o biologici 

• Le lavoratrici in stato di gravidanza o in allattamento devono comunicare 
tempestivamente al Responsabile il proprio stato, affinché siano approntate tutte le 
misure preventive e protettive per la tutela delle lavoratrici madri in relazione alla 
valutazione dei rischi, inclusa l’astensione obbligatoria dall’attività lavorativa 

Divie� e norme di comportamento in laboratorio 
• Indossare sempre il camice idoneo alla tipologia del laboratorio in modo correttamente 

abbottonato. 
• Non è permesso mangiare, bere, fumare, portare cibo.  
• E’ vietato conservare cibo o bevande in laboratorio. 
• Nessun oggetto deve essere portato alla bocca in laboratorio (penne, matite, chewing-

gum, etc…)  
• Togliere o coprire accessori personali per evitare contaminazioni (es, bracciali, anelli, 

orologio)  
• I capelli vanno tenuti raccolti 
• È sconsigliato l’uso di lenti a contatto 
• Procedere all’igiene delle mani prima di indossare i guanti e dopo averli tolti  
• Prima di maneggiare materiali pericolosi (normalmente contrassegnati da simboli) 

informarsi sulle precauzioni necessarie 
• Utilizzare Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) in buono stato, adatti al rischio 

specifico (occhiali, guanti, maschere con filtri appropriati, ecc.). I guanti di protezione 
devono essere scelti in base alle operazioni sperimentali che bisogna fare. 

 
 


